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Corona-Pandemie:  
ArbG Siegburg zu den Anforderungen an ein ärztliches Attest zur Befreiung von 
der Maskenpflicht 
 
Ein ärztliches Attest zur Befreiung von der Maskenpflicht bedarf konkreter und nachvollziehbarer             
Angaben. 
 
I. Sachverhalt 
Der Kläger ist bei der Beklagten als Verwaltungsmitarbeiter im Rathaus beschäftigt. Für die bei ihr 
Beschäftigten ordnete die Beklagte das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung mit Wirkung zum 11. Mai 
2020 in den Räumlichkeiten des Rathauses an. Daraufhin legte der Kläger ein ärztliches Attest vor, 
das ihn ohne Angabe von Gründen von der Maskenpflicht befreite. Die Beklagte wies ihn daraufhin 
an, ein Gesichtsvisier beim Betreten des Rathauses und bei Gängen über die Flure und in Gemein-
schaftsräumen zu tragen. Der Kläger legte ein neues ärztliches Attest vor, das ihn wiederum ohne 
Angabe von Gründen von der Pflicht zum Tragen von Gesichtsvisieren jeglicher Art befreite. Sodann 
lehnte die Beklagte eine Beschäftigung des Klägers ohne Gesichtsbedeckung im Rathaus ab. Mit     
einem Antrag auf Erlass einer einstweiligen Verfügung begehrte der Kläger im Eilverfahren seine    
Beschäftigung an seiner ursprünglichen Arbeitsstätte ohne Gesichtsbedeckung; alternativ wollte er im 
Homeoffice beschäftigt werden. 
 
II. Entscheidungsgründe  
Das ArbG Siegburg lehnte die Anträge ab. Der Arbeitgeber dürfe das Tragen einer Mund-Nase-
Bedeckung während der Arbeitszeit anordnen, da der Gesundheits- und Infektionsschutz der Mitarbei-
ter und Besucher das Interesse des Klägers an einer Beschäftigung ohne Mund-Nase-Bedeckung 
überwiege. Es bestünden zudem Zweifel an der Richtigkeit der ärztlichen Atteste. Atteste müssten 
konkrete und nachvollziehbare Angaben enthalten, warum eine Maske nicht getragen werden könne, 
da der Kläger mithilfe der ärztlichen Bescheinigungen einen rechtlichen Vorteil für sich erwirken wolle. 
Dem Kläger ginge es um die Erteilung einer Ausnahmegenehmigung zum Betreten des Rathauses 
ohne Maske. 
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Aus dem Attest müsse sich regelmäßig jedenfalls nachvollziehbar ergeben, welche konkret zu benen-
nenden gesundheitlichen Beeinträchtigungen aufgrund der Verpflichtung zum Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung alsbald zu erwarten seien und woraus diese im Einzelnen resultieren würden.    
Soweit relevante Vorerkrankungen vorliegen, seien diese konkret zu bezeichnen. Darüber hinaus 
müsse im Regelfall erkennbar werden, auf welcher Grundlage der attestierende Arzt zu seiner          
Einschätzung gelangt sei. 
 
III. Bewertung der BDA 
Zu Recht verlangt das ArbG Siegburg, dass ein ärztliches Attest auch medizinisch indiziert ist.              
Dementsprechend müssen die gesundheitlichen Gründe, die das Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung unmöglich oder unzumutbar machen, nachvollziehbar aus dem Attest hervorgehen.                   
„Blanko-Bescheinigungen“, die teilweise auf Homepages zum kostenlosen Download zu finden sein 
sollen, sind zu einem solchen Nachweis der Unzumutbarkeit ungeeignet.  
 
Die Entscheidung des ArbG Siegburg reiht sich in die Rechtsprechung anderer Verwaltungsgerichte 
ein, vgl. u. a. OVG Münster, Beschluss vom 24. September 2020 - Az.: 13 B 1368/20; VG Würzburg, 
Urteil vom 24. November 2020 - Az.: W 8 E 20/1772. Anders allerdings das OVG Berlin-Brandenburg 
in seinen Beschlüssen vom 4. Januar 2021 und 6. Januar 2021 - Az. 11 S 132/20; Az. 11 S 138/20. 
 
Beigefügt finden Sie die Entscheidung des ArbG Siegburg vom 16. Dezember 2020 - 4 Ga 18/20 samt 
Pressemitteilung. 
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